REGULAMIN KONKURSU

§1 Postanowienia ogoine

1. Niniejszy regulamin okresla zasady organizacji oraz uczestnictwa w konkursie pod
nazwg ,,Idz zréb dobro — az do Korei”, zwanym dalej ,Konkursem”.

2. Konkurs ma charakter formacyjny, edukacyjny i spoteczny.

Konkurs organizowany jest na terenie Diecezji Sosnowieckiej.

4. Celem konkursu jest przygotowanie mtodych ludzi do udziatu w Swiatowych Dniach
Mtodziezy 2027 poprzez podejmowanie konkretnych dziatan dobra oraz dzielenie sie
Swiadectwem wiary.

5. Konkurs nie jest grg losowg ani loterig promocyjng w rozumieniu przepisow prawa.
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§2 Organizator konkursu

1. Organizatorem konkursu jest:

Diecezja Sosnowiecka
ul. Wawel 19, 41-200 Sosnowiec

2. Kontakt z organizatorem mozliwy jest poprzez:
E-mail: sdm.korea@diecezja.sosnowiec.pl
Telefon: 780 711 099

§3 Administrator danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow jest:

Diecezja Sosnowiecka
ul. Wawel 19, 41-200 Sosnowiec

2. Dane osobowe uczestnikow bedg przetwarzane wytgcznie w celu:
e organizacji i przeprowadzenia konkursu,
e kontaktu z uczestnikami,
e weryfikacji zgtoszen konkursowych,
e wylonienia zwyciezcéw,
e ogtoszenia wynikéw konkursu.
3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne do udziatu w
konkursie.



Uczestnik ma prawo:

e dostepu do tresci swoich danych,
ich poprawiania,
zgdania ich usuniecia,
ograniczenia przetwarzania,
whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych.
Dane osobowe nie bedg przekazywane osobom trzecim, z wyjgtkiem sytuaciji
wymaganych przepisami prawa.
Dane osobowe bedg przechowywane przez okres trwania konkursu oraz maksymalnie 6
miesiecy po jego zakonczeniu, w celach archiwalnych.
W przypadku uczestnikow niepetnoletnich zgoda na przetwarzanie danych osobowych
musi zosta¢ wyrazona przez rodzica lub opiekuna prawnego.
Uczestnik ma réwniez prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych.

§4 Cele konkursu

Cele konkursu obejmujg w szczegodlnosci:
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Promowanie postawy aktywnej wiary poprzez konkretne dziatania na rzecz innych.
Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby drugiego cztowieka.

Inspirowanie mtodych ludzi Swiadectwem réwiesnikow.

Budowanie zaangazowania mtodych w zycie Kosciofa.

Promowanie pozytywnych postaw w przestrzeni spotecznej i cyfrowe;j.

§5 Uczestnicy konkursu

-_—

Konkurs skierowany jest do oséb w wieku 15-35 lat.

Uczestnik musi mieszkac na terenie Diecezji Sosnowieckiej.

Osoby w wieku 15-18 lat mogg uczestniczy¢ w konkursie wytgcznie za pisemng zgodg
rodzica lub opiekuna prawnego.

Kazdy uczestnik moze zgtosic sie do konkursu tylko jeden raz.

§6 Zgtoszenie do konkursu



Zgtoszenie do konkursu odbywa sie poprzez wystanie wiadomosci e-mail na adres:
sdm.korea@diecezja.sosnowiec.pl

Zgtoszenie powinno zawierac:
e wypetniony formularz zgtoszeniowy do konkursu,
e opis wykonanych uczynkow dobra, zgodnie z zasadami okreslonymi w
regulaminie,
e materiaty dokumentujgce dziatania (jezeli sg dostepne), w szczegdlnosci zdjecia
lub nagrania wideo.
Formularz zgtoszeniowy nalezy przesta¢é w formie skanu lub czytelnego zdjecia
dokumentu.
W przypadku uczestnikéw niepetnoletnich do zgtoszenia nalezy dodatkowo dotgczyé
pisemna zgode rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w konkursie, w formie
skanu lub czytelnego zdjecia podpisanego dokumentu.
Brak wymaganych dokumentéw moze skutkowaé odrzuceniem zgtoszenia.
Uczestnik zobowigzany jest do przestania opisu wykonanych dziatan oraz — w miare
mozliwosci — materiatéw zdjeciowych lub wideo.
Opisy uczynkéw muszg by¢ przygotowane samodzielnie przez uczestnika i nie mogg
by¢ tworzone przy uzyciu narzedzi sztucznej inteligencii.
Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji autentycznosci zgtoszen oraz
przedstawionych dziatan.

§7 Etapy konkursu

Etap | —,,5 czyndéw, ktére zmieniaja swiat”

Termin realizaciji:
30.04.2026 — 30.09.2026

Zadaniem uczestnika jest wykonanie co najmniej 5 uczynkéw dobra.

Uczestnik moze przesta¢ maksymalnie 6 uczynkéw, z ktérych do oceny zostanie wybranych 5
najlepszych.

Kazdy uczynek powinien zawierac:

opis dziatania (maksymalnie 10 zdan),
wyjasnienie motywacji dziatania,
refleksje uczestnika.

Mozliwe jest réwniez przestanie:

zdjecia,



e nagrania wideo (maks. 60 sekund).
Uczestnik moze wskazac osobe potwierdzajgcg dziatanie, np.:

e ksiedza,
e lidera wspolnoty,
e katechete.

Kategorie uczynkéw dobra
Uczestnik powinien zrealizowac¢ uczynki obejmujgce co najmniej trzy z ponizszych kategorii:

Pomoc potrzebujgcym
Dobro w rodzinie

Dobro dla obcej osoby
Dobro dla wspélnoty

Dobro w internecie

Czas dla drugiego cztowieka
Dobro dla swiata

Nooabkowd~

Ocena zgtoszen

Kazdy uczynek moze otrzymac¢ maksymalnie 10 punktow.
Kryteria oceny:

Realnos¢ i autentycznos¢ — 0-4 pkt

Wptlyw na innych — 0-3 pkt

Pomystowos¢ — 0-3 pkt

Do kolejnego etapu przechodzi maksymalnie 20 uczestnikow.

Ogtoszenie wynikow | etapu

31.10.2026

§8 Etap Il — ,,List do swiata miodych”



Termin:
1.11.2026 — 30.11.2026

Uczestnicy przygotowujg nagranie wideo odpowiadajgce na pytanie: ,,Co chciatbym
powiedzie¢ mtodym ludziom na swiecie?” Nagranie powinno mie¢ forme osobistego
Swiadectwa.

Kryteria oceny

Autentycznosc¢ Swiadectwa

Refleksja nad doswiadczeniem dobra
Sita przekazu

Jasnosc¢ i komunikatywnos$¢ wypowiedzi

wnh =

Ogtoszenie wynikow Il etapu
15.12.2026

Do finatu przechodzi 5 uczestnikéw.

§9 Finat konkursu

Finat konkursu sktada sie z dwoch czesci.

Finat kameralny

Data: 9.01.2027
Miejsce: Dom Szilo w Czeladzi
Podczas spotkania finalisci:

e prezentujg swoje nagrania,
e dzielg sie krotkim $wiadectwem.

Jury dokonuje ostatecznego wyboru zwyciezcy.

Gala finatowa

Data: 6.03.2027
Miejsce: Dom Szilo w Czeladzi
Podczas wydarzenia:

e zaprezentowane zostang fragmenty filmow finalistow,
e nastgpi uroczyste ogtoszenie zwyciezcy konkursu.

§10 Jury konkursu



1.
2.

Jury konkursowe powotuje Duszpasterz Mtodziezy Diecezji Sosnowieckiej.
Decyzje jury sg ostateczne i nie podlegajg odwotaniu.

§11 Nagrody

1.
2.

Nagrodg gtéwna w konkursie jest wyjazd na Swiatowe Dni Miodziezy 2027 w Korei.
Nagroda obejmuje:
przelot,
e nocleg,
pakiet pielgrzyma,

e wyzywienie,

e ubezpieczenie.
Szacunkowa wartos¢ nagrody wynosi 10 800 zt.
Do nagrody gtéwnej (w formie wyjazdu lub zwrotu kosztdéw) zostanie doliczona
dodatkowa nagroda pieniezna w wysokosci 11,11% wartosci nagrody. Kwota ta nie
zostanie wypfacona Laureatowi, lecz zostanie pobrana przez Organizatora i wptacona
do wtasciwego Urzedu Skarbowego na poczet 10% zryczattowanego podatku
dochodowego od oséb fizycznych (art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy o PIT).
Sponsorem nagrody jest Ksigdz Biskup Artur Wazny.
Organizator moze przyzna¢ dodatkowe nagrody i wyrdznienia, np. ksigzki lub inne
upominki.
W przypadku gdy przepisy prawa bedg wymagaty odprowadzenia podatku od nagrody,
organizator zobowigzuje sie do jego rozliczenia zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa.
W przypadku, gdy Laureat dokonat juz wczes$niej petnej lub czesciowej wptaty na wyjazd
na Swiatowe Dni Miodziezy 2027 w ramach oficjalnej grupy Diecezji Sosnowieckiej,
nagroda zostanie zrealizowana w formie zwrotu udokumentowanych kosztéw do
maksymalnej kwoty 10 800 zt brutto.
Organizator oswiadcza, ze nagroda obejmuje przelot i pobyt, jednak Laureat jest
zobowigzany do posiadania waznego paszportu (minimum 6 miesiecy od daty wjazdu)
oraz samodzielnego (lub przy wsparciu Organizatora) dopetnienia formalnosci
zwigzanych z autoryzacjg wjazdu (np. system K-ETA), o ile bedg one wymagane przez
prawo Republiki Korei w terminie wyjazdu

§12 Publikacja materiatow



Uczestnik, wysylajac zgtoszenie, udziela Organizatorowi nieodpfatnej, niewytacznej
licencji na korzystanie z przestanych materiatéw (opisow, zdje¢, filméw) na okres 5 lat
bez ograniczenh terytorialnych.

Licencja obejmuje nastepujgce pola eksploatacji: utrwalanie i zwielokrotnianie w sieci
Internet (media spotecznosciowe, strony www), publikacja w materiatach drukowanych
oraz publiczne wyswietlanie podczas Gali Finatowej.

Uczestnik oswiadcza, ze posiada zgode osob utrwalonych na zdjeciach/filmach na
publikacje ich wizerunku w celach zwigzanych z Konkursem.

Uczestnik oswiadcza, Ze jest autorem zgtoszonych materiatéw i posiada prawa do ich
wykorzystania.

Organizator zastrzega sobie prawo do edycji i skracania materiatbw w celach
promocyjnych, z zachowaniem sensu wypowiedzi autora.

§13 Naruszenie regulaminu

1.

W przypadku stwierdzenia naruszenia regulaminu uczestnik moze zosta¢
zdyskwalifikowany.
Dyskwalifikacja moze nastgpi¢ w szczegoélnosci w przypadku:

e podania nieprawdziwych informaciji,

e niesamodzielnego przygotowania opiséw,

e uzycia sztucznej inteligencji do tworzenia opiséw uczynkow,

e naruszenia zasad konkursu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika, ktérego dziatania sg
sprzeczne z wartosciami konkursu lub dobrym imieniem organizatora.

§14 Postanowienia koncowe

-_—

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego opublikowania.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, jezeli bedzie
to konieczne z przyczyn organizacyjnych lub prawnych.

Regulamin jest dostepny u organizatora konkursu.

Organizator zastrzega sobie prawo do uniewaznienia konkursu lub jego czesci

w przypadku wystgpienia okolicznosci niezaleznych od organizatora.
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